
 
お 子 さ ん の 名 前 お子さんの愛称 性  別 年  齢 

 

 

男 ・ 女 歳  か月 

★ 大切なお子さんをお預かりするための参考にしますので下記の事項にご記入の上、 

託児の当日、必ず提出してください 

 

①健康状態のことで伝えたいことがありましたら書いてください。（アレルギー・脱臼・持病等） 

 

 

 

②夜、何時に寝ましたか？         朝、何時に起きましたか？ 

 

    夜           時就寝   ・   朝            時起床 

  

③朝食は何を食べましたか？ 

 

 

 

④朝、排泄（大便）はしましたか？ 

 

       していない    ・     した   （       時頃） 

 

⑤１回分のおやつの量またはミルク（飲ませてほしい場合）の時間や量を具体的に書いてください 

 

 

 

⑥好きな遊びやお気に入りの絵本などはありますか？ 

 

 

 

⑦おんぶはできますか？    （ はい ・ いいえ ） 

 

⑧託児者に伝えたいことがありましたら書いてください（お昼寝のクセやトイレトレーニングなど） 

 

 

 

 

✿ 託 児 メ モ 

 

  月  日分 


